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Nach den Impfempfehlungen der STIKO (Standige Impfkommission am Robert-Koch-Institut fur Infektions-
krankheiten Berlin) wird ab der 8.Lebenswoche geimpft. Impfungen sollen einen Schutz gegen die unten ge-
nannten Erkrankungen und die damit verbundenen z.T. lebensgefahrlichen Komplikationen darstellen. Diese
sind u.a. folgende:

* Rotavirus/Rota: fUhrt besonders bei jungen Sauglingen zu einer schweren, fieberhaften Entzindung des Ma-
gen-Darmtraktes mit starkem Durchfall und Erbrechen, die haufig zu Krankenhausaufenthalten mit Flussig-
keitsgaben Uber die Vene fuhrt. Rotaviren sind die hdufigste Ursache viraler Darminfektionen bei Kindern und
eine der haufigsten Grunde fur KH-Aufenthalte bei Kindern < 2 Jahren weltweit.

*  Wundstarrkrampf (Tetanus)/T: kann schon nach harmlosen Verletzungen der Haut entstehen und fuhrt zu
Atemlahmung und Krampfanféllen. Diese Erkrankung verlauft oft tddlich. Auch Erwachsene sollten den Impf-
schutz regelmaliig erneuern.

» Diphterie/D: kann zu schwer verlaufender Halsentzindung mit Erstickungsgefahr und zu Herzschaden fuhren.
Auch Erwachsene sollten den Impfschutz regelmaliig erneuern.

* Keuchhusten (Pertussis)/P: kann besonders im ersten Lebensjahr zu extremen Hustenanfallen mit
Erstickungsanfallen und zu Atemstillstand und zu einer schweren Lungenentzindung fuhren.

* Haemophilus influenzae/Hib: kann zu Hirnhaut - und Kehlkopfentzindungen mit Erstickungsanfallen, sowie
zu Krampfanfallen und Schadigungen des Gehirns fuhren. Diese Krankheit kann todlich verlaufen oder auch zu
korperlicher und geistiger Behinderung fuhren.

* Kinderlahmung /Polio: kann todlich verlaufen oder zu Lahmungen und bleibender kdrperlichen Behinderung
fUhren.

* Leberentziindung/HepB: kann zu schweren Stoffwechselstérungen und zu Leberkrebs fuhren. Auch Erwach-
sene sollten den Impfschutz kontrollieren lassen.

* Pneumokokken/Pneu: verursachen Mittelohr-, Lungen- und Gehirnentzindungen, sowie Blutvergiftungen.

* Hirnhautentziindung/Meningokokken C: konnen zu schweren Gehirnentziindungen fUhren bis hin zu Blut-
vergiftungen, die aufgrund ihres dramatisch schnellen Verlaufs todlich enden kénnen.

* Hirnhautentziindung/Meningokokken B: kdnnen zu schweren Gehirnentzindugnen mit einer allgemein
sehr hohen Sterblichkeit bei invasiven MenB-Erkrankungen fuhren (in Deutschland ca. 8%). Die meisten Todes-
falle traten bei Sauglingen und Kleinkindern auf. Die Uberlebenden leiden haufig an Langzeitfolgen (z.B. Hydro-
zephalus, Horverlust, Epilepsie, chronisches Nierenversagen, Amputationen, psychische Storungen) und haben
eine deutlich verminderte Lebensqualitat. Seit 01/2024 NEU in STIKO Kalender

A&



* Masern/M: sind fast immer mit einer schweren Allgemeinerkrankung verbunden, bei der es u.a. zu Lungen-
entzindungen und Mittelohrentziindungen kommen kann. In seltenen Fallen entsteht eine Entzindung des
Gehirns mit bleibenden schweren Hirnschaden und geistiger Behinderung. In sehr seltenen Fallen verlaufen
Masern todlich.

*  Mumps/M: kann zu einer Hirnentztindung, selten zu Ertaubung fUhren. Der Befall anderer Drusen ist moglich,
bei Befall der KeimdrUsen kann Unfruchtbarkeit die Folge sein.

« < RdteIn/R: gefahrdet sind besonders schwangere Frauen, die noch keine Roteln gehabt haben oder nicht
dagegen geimpft sind. Wenn sie sich anstecken, kommt das Ungeborene mit grol3er Wahrscheinlichkeit mit
Fehlbildungen zur Welt. Diese Impfung geschieht auch und besonders zum Schutz der schwangeren Frauen.

* +Windpocken/V: Haufige Kinderkrankheit mit juckendem Ausschlag mit Blaschen. Als Komplikation kann es zu
Mittelohr- und Lungenentzindung kommen, zur Entzindung des Gehirns und zu bakteriellen Infektionen der
Haut, sowie im spateren Leben zur GUrtelrose.

*  Gebarmutterhalskrebs/HPV:kannzurchronischeninfektiondesMuttermundes, zuKrebsvorstufenundschliel3-
lich zu Muttermundkrebs fuhren. Durch dann erforderliche Lasertherapien kann die Funktion des Muttermundes
in der Schwangerschaft eingeschrankt sein wodurch Schwangerschaftskomplikationen wie Fruhgeburtlichkeit
des Neugeborenen auftreten kdnnen. Bei Jungen schutzt die HPV Impfung sicher vor Penis- und Analkarzinom.
Madchen und Jungen sollen im Alter von 9 bis 14 Jahren gegen HPV geimpft werden.
In diesem Alter sind nur zwei HPV-Impfungen notwendig. Der Abstand zwischen den beiden Impfungen sollte
mindestens 5 Monate betragen. Ab 15 Jahren sind 3 Impfungen notwendig.

Wir raten Ihnen zu den von der STIKO empfohlenen Impfungen. Wir mussen Sie darauf hinweisen, dass alle
Impfungen, wie jede Medizin/jeder Eingriff Risiken haben konnen.

Es kann zu folgenden Nebenwirkungen kommen:

Reaktion an der Einstichstelle mit Rétung, Schwellung oder Entziindung; Allgemeinreaktion des Impflings mit Fie-
ber oder grippalen Beschwerden; sehr selten allergische Reaktionen und Schock; selten Blutbildveranderungen;
extrem selten bleibende Schaden wie z.B. Lahmungen, zerebrale Schadigungen, Sehverlust u.a.m. Fur solche Impf-
schaden haften wir nicht.

Bitte bedenken Sie, dass die Wahrscheinlichkeit ohne Impfschutz schwer zu erkranken wesentlich héher ist, als
die Wahrscheinlichkeit, schwere Impfreaktionen zu bekommen. Weitere Informationen kénnen Sie jederzeit Uber
weitere Impfbroschuren / Beipackzettel und andere Fachinformationen, die wir lhnen gerne auf Wunsch zur
Verfugung stellen, entnehmen. Sollten Sie nach dem aufmerksamenLesen aller Informationen und nach unserem
Gesprach keine weiteren Fragen mehr haben, bitten wir Sie um Ihre schriftliche Zustimmung zu den aufgefthrten
Impfungen.



